+/Carte Café

Boissons chaudes

Caf€ capsul 50 MRU
Nespresso 50 MRU
Nespresso allongé 70 MRU
Capuccino 80 MRU
Caf€ au lait 60 MRU
Café noisette 60 MRU
Lait chaud 40 MRU
Chocolat chaud 70 MRU
Thé marocain 45 MRU
Lipton au lait 60 MRU
Thé lipton 40 MRU
Thé mauritanien 40 MRU
Infusion 50 MRU

Jus de Fruits panaché

Jus al fantasia (dattes, amande
Jus Marrakech (avocat, banane)
Jus Ifrane (Banane, pomme)
Jus Fes (datte, banane)

Jus Casablanca (pomme., amande)
Jus Rabat (amande, noix)

Jus Souss (Banane, amande)
Jus Essaouira (datte, noix)

Jus Tanger (citron, menthe)

Jus Oujda (Orange., pE€che)
Milk-shake

Jus mnaturels
Jus pomme., banane ou mangue

120

120
S0
100

120
120

120
120

S0
120
120

S0

MRU

(selon arrivage)

Jus datte. amande. avocad ou noix
Jus orange
Jus pain de singe ou gingembre
Jus bissap

Jus citron

Ice thée

Coca.sprite.fanta en bouteille
Sodas canettes

cau Mminérale ( petite)

cau minérale ( grande)

cau gazeuse ( petite)

cau gazcuse ( grande)
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100
100
60
60
S0
50
40
45
30
60
50
100

MRU
MRU
MRU
MRU
MRU
MRU
MRU
MRU
MRU
MRU
MRU
MRU




Nos Entrées Froides

Salade fantasia 180 MRU = _ &
(zaalouk, taktouka, poivrons grillés a 1’ail, A
Carotte m’chermel parfumeées aux herbes)

Salade zaalouk 140 MRU
(Aubergine frits avec tomates confites)

Salade Taktouka 140 MRU
(Poivrons grillés avec tomate confites)

Salade de poivron vert 140 MRU

(Poivrons grillés aromatisé a 1’ail, cumin, N

Et Citron confits) w

Salade composée de légumes m’chermel 180 MRU & i W
(Pommes de terre, carottes, betteraves ‘ r. gl

Poivrons grillés aromatisés a 1’ail et aux herbes) Mol 5%

Salade d’aubergines 140 MRU
(Aubergine frit sauce a 1’ail)

Salade mixte 180 MRU
(Tomates, carottes, betteraves, concombres,

Oignon, choux, fromage, ceuf dur, mais

Pommes de terre, thon)

Salade cocktail de crevettes 220 MRU
(Crevettes, avocat, salade verte, mais, tomate
Concombre, ananas)

Salade de riz au crevettes 220 MRU
(Crevettes, riz, mafts, poivrons, salade verte

Coceur de palmier, ananas, ceuf dur, fromage

Et concombre)

Salade de thon 180 MRU
(Riz, thon, mais, coeur de palmier, tomate,
Poivron, ceuf dur, fromage et salade verte)

Salade exotique 220 MRU
(Riz, ananas, tomate, poivron, coeur de palmier,
Thon, salade verte, maris, fromage et occuf dur)

Salade de poulpe 200 MRU
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Nos Entrées chaudes

Foie m’chermel

(parfumé aux herbes et citrons confits)
Salade de lentilles

(parfumeé aux herbes, ail en sauce et huile d’olive)

Soupe harira

(accompagnée de dattes)
Soupe harira royale

(dattes, brique aux amendes)
Velouté de légumes frais
Pastilla (poulet aux amendes)

Nos Tagines

Tagine d’agneau aux pruneaux
(Pruneaux et grains de sésames)
Tagine d’agneau tfaya

(ceuf dur et amendes grillées)
Tagine d’agneau pomme de terre
Tagine d’agneau aux raisins secs confits
Tagine de poulet tfaya

(amendes grillés et ceuf dur)
Tagine de poulet

(citron confit et olives vertes)

Tagine de poulet pomme de terre
Tagine de poulet aux raisins secs confits
Tagine de poisson aux légumes
(selon arrivage)

Tagine berbere

(Viande d’agneau aux légumes variés)
Tagine berbere

(poulet aux Iégumes variés)

Tagine Kefta

(Boulettes de viande a la tomate)
Tagine Kefta aux oeufs

(Sauce tomate et ceuf au plat)

Tagine Mokh

180 MRU

150 MRU :.r

120 MRU

150 MRU

120 MRU
220 MRU

300 MRU
300 MRU
300 MRU

300 MRU
300 MRU

250 MRU

250 MRU
270 MRU

300 MRU

270 MRU

250 MRU

250 MRU &

150 MRU

(cervelle sauce tomate aromatisée aux herbes et 1’ail)

Tagine hergma

250 MRU

(Pieds de veau sauce épice aux poichiches et raisins confits)

Tagine Kabab maghdor au cumin

(Fillet de veau aux herbes, ail et oignons épicés)

320 MRU
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Nos Couscous

Couscous viande d’agneau aux légumes
Couscous poulet aux légumes

Couscous viande tfaya

(amendes grillés et raisins secs confits)
Couscous poulet tfaya

Couscous royal

(Viande poulet et saucisses)

300 MRU
300 MRU
300 MRU

280 MRU pr =g
350 MRU gt

(Légumes, poichiches, amendes et raisins secs confits) L./ \3

Nos Viandes

Méchoui d’agneau grillé au four
Brochettes filets de boeuf

Filets de boeuf aux poivres concassés
Filet de beeuf sauce moutarde

Filet de beeuf créme champignon

Steak haché poélé aux herbes

Cotelette d’agneau (grillé au charbon)
Viande de chameaux (grillé au charbon)
Cordon bleu viande

Steck Milanaise : (filet de beeuf farcie de jombon)

(Acconpagnement soit riz parfumé, tomates farcies)

(Spaghetti, légumes sautés, frites)
Nos Volailles
Brochettes poulets
Escalope de poulet aux champignons
Poulet panné
Emincé de poulet a I’oriental
Emincé de poulet
Cuisses de poulet rotis

Nos Poissons

Filet Capitaine roulé aux crevette
Brochettes de lottes

Filet de lote panné

Filet de Capitaine aux poivres concassés
Pave de thiof poélé aux herbes
Courbine en papillote a la creme
Poisson grillé (selon arrivage)

Assiette du pécheur sauté a 1’ail

Filet de Capitaine grillé sauce orientale
Filet de Capitaine a la créeme

Filet de poison grillé aux poivres

Sole poélé a I’ail

Cordon bleu poisson

Filet de sole royal

Lotte a ’américaine

Poisson entier a la sauce d’olive
Capitaine a la Saint-Louisiane (pimenté¢)

320 MRU
380 MRU
380 MRU
380 MRU
380 MRU
280 MRU
300 MRU
320 MRU
450 MRU
380 MRU

300 MRU
300 MRU
300 MRU
280 MRU
280 MRU
120 MRU

380 MRU
280 MRU
300 MRU
300 MRU
320 MRU
300 MRU
350 MRU
550 MRU -
300 MRU
300 MRU
320 MRU
320 MRU
400 MRU
300 MRU
300 MRU
350 MRU
320 MRU

;47 60 13 13


http://www.tcpdf.org

Nos Fruits de Mer

Calamars frits

Calamars sautés aux herbes

Calamars a I’orientale

Crevettes sautés a 1’ail et aux herbes
Gratin de fruits de mer

Crevettes a la creme et champignons
Gambas sautés a I’ail et aux herbes
Assiette de fruits de mer

Langouste gratinée a I’ail (selon arrivage)

(Accompagnement soit riz parfumé, tomates farcies,
légumes sautés, frites, caviar d’augergines)

Nos Pates
[Lasagne Bolonaise
Spaghetti Bolonaise

Spaghetti vénitienne : (poulet, champignon)

Tagliatelle aux fruits de mer

Nos Pizzas

Pizza Fantansia

Sauce tomate, Gouda, olive, champignon,
Charcuterie hala, origan

Pizza margaritta

Sauce tomate, Gouda, olive, oignon , origan

Pizza Viande hachée

Sauce tomate, Gouda, Viande hachée, champignon,

poivron, origan
Pizza au poulet

Sauce tomate, Gouda, poulet, champignon,

Poivron, origan

Pizza thon

Sauce tomate, Gouda, thon, champignon,
origan

Pizza végétarienne

Sauce tomate, Gouda, mais, poivron, champignon,

artichaut, origan
Pizza fruit de mer

Sauce tomate, Gouda, crevettes, calamars, basilic

Pizza quatre saisons

Saucetomate, Gouda, charcuterie, artichaut, crevette,

champignon, origan

300 MRU VS
300 MRU 3%

300 MRU s
320 MRU ¥
300 MRU |
330 MRU
500 MRU
550 MRU
600 MRU

260 MRU
200 MRU
250 MRU
300 MRU

190 MRU

190 MRU

170 MRU

190 MRU

230 MRU

250 MRU
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